
  

 
 

 

Réseaux sociaux – entre risques et réflexion 

 
Thème : Utilisation des réseaux sociaux, esprit critique, prévention, évaluation des défis/challenges en 
ligne. 
 
Durée : 2 périodes de 50 minutes (adaptable selon les horaires scolaires) 
 
Nombre d’élèves : Groupe classe : environ 10 à 25 élèves 
 
Public : Élèves du secondaire  
 
Prix : Gratuit 
 
Description de l’animation 
 
À partir d’un échange interactif et de supports concrets (brainstorming, vidéos, PowerPoint, activités 
participatives), cette animation invite les jeunes à réfléchir à leur usage des réseaux sociaux et à 
développer leur sens critique. 
 
Les élèves sont amenés à analyser différents types de contenus, à se questionner sur les dangers liés 
aux défis/challenges en ligne et à construire, en groupe, une checklist de critères pour mieux évaluer 
ce qu’ils voient ou ce à quoi ils pourraient participer. 
 
Organisation pratique 
 

• Salle de classe avec chaises 

• Nécessite : un ordinateur, un projecteur, des feuilles blanches 

 

Contact : 
 
AMO Latitude J, Rue du centre 32, 4651 Battice - 087/35.09.61 
Laurence.bloemen@amo-latitudej.be  
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