
  

 
 

 

Cohésion – vivre ensemble 

 
Thème : Cohésion, respect et vivre ensemble. 
 
Durée : 1h30 
 
Nombre d’élèves : Groupe classe : environ 10 à 25 élèves 
 
Public : Élèves du secondaire  
 
Prix : Gratuit 
 
Description de l’animation 
 
Cette animation aborde les notions de respect, de coopération et d’écoute au sein d’un groupe de 
jeunes. À travers des activités participatives et accessibles, les élèves sont amenés à réfléchir aux 
comportements qui favorisent un climat de classe positif, ainsi qu’à la manière dont chacun peut 
contribuer au bien-être collectif. 
 
L’atelier vise à renforcer la cohésion, valoriser les différences et encourager une communication 
bienveillante, tout en donnant la parole aux jeunes pour qu’ils définissent eux-mêmes leurs besoins et 
leurs attentes pour mieux vivre ensemble. 
 
Organisation pratique 
 

• Prévoir un local calme et adapté au groupe 

• Prévoir de quoi projeter 

• Animation possible le matin ou l’après-midi 

 

Contact : 
 
AMO Latitude J, Rue du centre 32, 4651 Battice - 087/35.09.61 
Laurence.bloemen@amo-latitudej.be  
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